
Net een jaar oud was Guus (8) toen hij na zijn eerste stukje vis helemaal opzwol. Moeder Annegien Slits: 

“Op het kleinste korreltje reageerde hij al heftig met ademhalingsproblemen en galbulten. Hij is zelfs een 

keer bijna in shock geraakt. Sindsdien komt er bij ons geen vis meer in huis.” Guus: “Als ik op een feestje of 

barbecue vis zag liggen, wilde ik meteen naar huis. Ik was er superbang voor.” Annegien: “Het had zo’n invloed 

dat de kinderarts voorstelde te testen wat er gebeurde als Guus vis alleen zou aanraken.” Guus: “Eerst wilde 

ik niet. Maar toen de dokter zei dat het beter was, deed ik het toch. Er gebeurde helemaal niets! Dus hoefde 

ik ook niet meer zo bang te zijn. Nu is alles veel makkelijker. Laatst speelde ik bij een vriendje en daar lag vis 

op het aanrecht. Ik bleef wel uit de buurt, maar ik durfde toch te blijven.” 
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